PERIODICO SCHERMISTICO
8 Febbraio 1892

ANNO SECONDO

BIMENSILE
N. 18.

E Prezzo dassociasione annua L, 5. — Redattore 2 ( Prezzo dassociazione annua L. T, —
= > s semestrale » 3. — L DB AMICI e » » - semestrale » <. —
= » di un numero » =20 ' 1\ ' o B ’ di un numero » —30

Per quello che concerne pubblicazioni rivolgersi al
redattore Prof, De Amici Liberato - Treviglio.

Per abbonamenti, acquisto di numeri separati ed in-
serzioni rivolgersi al sig. Carlo Bazzi - Treviglio,

I’ Amministrazione invita coloro che de~
siderano abbonarsi voler spedire prontamente
I’ importare, affinché non si veggano cessato
Pinvio del giornale, e faranno pure cosa giu-

sta coloro che non desiderano abbonarsi, re-

spingerlo.

SCGHERMA FEMMINILE

gostenitore aceanito della scherma muliebre, poiché
ho la convinzione che un tale esercizio sia, fra gli altri
mezzi, uno polente per otienere il miglioramento della
razza, pochi giorni or sono, ebbi a sostenere le mie ra-
gioni con una eolta ed egregia signora, la quale — sia
detto per la pura veriti — colla sua parola eletta, per-
suasiva, magica, non durd fatica a farmi tacere ¢ a pormi
fuori di combattimento.

Come va che io, caparbio per natura, che pilt pre-
sto mi spezzo che piegarmi, ho potuto battere cosi fa-
cilmente in ritirata davanti ad una signora tanto brava,
che gentile ? ! ... La risposta non pub essere che la
seguente: La gran stima medesima che io ho per la mia
rispettabile oppositrice & quella che mi ha disarmato di
botto, mettendomi nel dubbio che un’ insistenza mag-
giore avrebbe potuto essere interpretata per sconvenien-
za, per scorlesia e peggio.

Ma oggi che non ho freni da rodere, e mi sento
forte sulle staffe, corazzato d’ argomenti da abbattere o~
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gni e qualunque idea contraria a che la scherma passi
nelle consuetudini della donna, discendo in campo ¢ colla
viltoria in pugno,

1" illustre Spencer disse : La prima condizione di
successo si ¢ di essere un buon animale ¢ U inferesse in-
dividuale, la prosperili della nazione dipendono da_ quesia
considerazione.

Dalla quale considerazione non pud essere sollratia
la donna, che potrd dare alla patria figli sani, robusti ,
corraggiosi quand’ essa medesima abbia sanissime, for-
tissime e rubustissime le parti del corpo destinate alla
riprodozione dell” essere. — Tali condizioni non si ac-
quistano dalla donna senza esercizii che le fortifichino
le ossa illiache, il pube, I’ ischid, sviluppandone eosi il
catino , i muscoli addominali , e le vertebre . lombali,

Quale esercizio pud recare tanto-beneficio alla donna
alla patria, all' nmanitd, piu della scherma? L' equita-
zione forse 2 La ginnastica ?

L' equitazione no di certo, perché piena di pericoli,
womo @ cavallo, dice il proverbio, sepoltura aperia, Figa-
riamoei poi la donnal

1l cavalcare non giova alle vertebre inferiori, secon-
do il bisogno della donna, ma a quelle superiori. Per
leoge fisica, sul nostro corpo operano. con maggiore in-
{ensita tulle le scosse avute per rimbalzo e contrac-
colpo, che le cause del rimbalzo o contraccolpo stesse.
Ora ohi cavalca riceve la scossa secondo I' andatura del
cavallo, ma sia pur essa regolata al passo, al trotlo, od
al galoppo I riceve sempre dalla posta in sella ,
e quindi per legge fisica, come ho detto, vien tramandata
alle vertebre cervicali . Di cid & prova I innumerevole
quantith di vecchi cavallerizzi e di vecchi sottufliciali y




Ul = o el

ot L o

=5

affetli da malattie alla colonna vertebrale e da altve peg-
giori, pei quali sono obbligati i bagni a doccia e, dopo
i bagni, le corse a piedi‘onde produrre viva reazione nel
corpo. Veri sacrilici ! La scherma invece arrobustisce la
gpina dorsale, sicché non & raro il caso vedere di quelli
che la insegnano rasentare (ranquillamente il secolo,
Pochi anni or sono, a Messina, moriva il vecchio Basile
dopo 62 anni d’insegnamento di scherma; il Mangioni
arich™ esso tratto le armi per 50 anni di seguito; il ve-
nerando Parise, sessagenario, nel 1878, a Catania, diede
prova, in un’ accademia, di forza, valore e destrezza, e,
per tacere d° altri, citerd quella rispettabile persona che
¢ il sig. prof. Perez, il quale avendo toccali i seltantanni,
tuttavia, pochi giorni fa, nel nostro trattenimento scher-
mistico in qoesto teatro di Treviglio, mostrd come non
gli faccia ancor difetto il vigore, 1" energia e I’ occhio.

11 solo esercizio di equitazione all’ inglese sfugge in
qualehe modo alla legge indicata, poiché il cavaliere do-
vendo inclinare la persona in avanti per sollevare la parte
posteriore del corpo dalla sella, esercita P'intera colonna
vertebrale, — ma la donna pub ella cavaleare all’inglese?

Veniamo alla ginnastica.

I miei capelli si sono incanutiti fra le armi e gli
atlrezzi di ginnastica e quest’ ultimi, specialmente, li ho
tutli sott’ occhio, ancorché siuno moltiplicati come i fan-
ghi, cominciando da quelli anteriori al 1565, puhblicati
per cura del Ministero dell’ Istruzione, dal cav. ‘Rodolfo
Obermann fino a quelli dei nostri giorni,

Dovrei fare una dissertazione troppo estesa per a=-
nalizzare uno per uno tulti gli attrezzi ginnici, molti dei
quali di un valore mollo discutibile per gli vomini e
molto problematico per le donne, onde dimostrare come
per lo sviloppo delle parti della donna interessate nella
generazione non si prestino niente affatto, all’ infuori del
vecchio piano del La Marmora, chiamato piano di slancio,
che incitando al coraggio, alla decisione, al colpo d’oc-
chio, esercitava in modo abbastanza eflicace la colonna
verlebrale; ma 'hanno messo fra i ferri vecchi ed ora di
€sso non se ne parla nemmeno pii. E si che con quel-
Iattrezzo, a preferenza di altri, il generale Lamarmora
esercitava i sooi bravi bersaglieri!

Fra gli attrezzi odierni di ginnastica si presterebhe
all' wopo quello che consiste negli appoggi, ma, a dire
il vero, ehi vorrebbe sottoporre la donna ai contorei-
menli degli appoggi!

Per quesle ed altre cause, che non mi é permesso
il dire, ma che si indovinano senza grave fatica, gli at-

Arezzi ginnici non convengono al sesso femminile.

Molti vogliono, e fra questi la mia gentile opposi-
trice, che si unisea il ballo alla ginnastica. Ma, di gra-
zia, il ballo qual parte sviluppa del corpo, se non i piedi
¢ le gambe, quando i giri vorticosi della danza non svie
luppano nell'animo delle fancivlle qualche cosa d’altro9..,

Ma, — si aggiunge, — col ballo vi & Ia corsa e, colla
corsa, I'effetto di una facile traspirazione e d’un abbon-
dante sudore, :

Sissignori, é vero questo,”ma anche dopo venti mi-
nuti di scherma, fatta coi fiocehi e con fatte le regola
dell’ arte, la respirazione si fa pit frequente e il sudore
innonda la fronte, Con questa diversita poi che chi esce
con poche precanzionijda una sala da ballo, abitualmente
riscaldata pit del bisogno,fcorre rischio di buscarsi uni
polmonite, una punta e tant’ altri malanni che il cielo ne
manda per purgarci delle nostre colpe. .

Poche setlimane addietro, I’ Arcidusa Raineri d’ Au-
stria e la sua consorte, nello spazio di ventiquatiro ore,
morivano I'un dopo I’ altro in conseguenza appunto di
un colpo d’aria preso nell’ useire da una festa da ballo,
Le sale di scherma non si riscaldano invece neppure nei
mesi pil freddi dell’ anno, e gli allievi, per quanto so-
dati . vestiti della_leggera tenuta di scherma; riprenden-
do i loro abiti d’ inverno, possono sfidare la temperatura
esterna senza incontrare guai di sorta,

G’ ¢ I’ alpinismo, bello e buono esercizio sotto tuti
gli aspetti, ma I’ alpinismo pud essere un esercizio quo-
tidiano, un esercizio per tutti ? No,"perché & questione
di stagioni, di localita e, sovratatto di borsa; la scherma,
al contrario, & di tatti_i tempi, di tutti i luoghi e di
quasi tatte_le condizioni finanziarie,

Possiamo concludere pertanto che la scherma & il
migliore dei mezzi per sviluppar le parti della donna
interessate nella generazione, she la scherma pud miglio-
rare la razza avvenire,

La donna, — obbietlano gli avversari, — deve atten-
dere alla casa, ai lavori femminili, deve occuparsi della
prole, ecco il suo compito.

Pochi momenti tolti alle occupazioni mulicbri e de-
dicati alla scherma leniranno gli effetti d’un lavoro trop-
po sedentario, rinforzeranno il fisico della donna de-
presso da lavori di pazienza, senza pregindicare altri-
menti la sua alta_missione nella famiglia e nella societi.

Ché forse quelle rispettabili signorine che sono le;
Ellis Uda, Ermellina e Maria Fracassini ed Irma Petersen
di Napoli, non compions i proprii doveri di fanciulle
buone, ben educate,” amorevoli’, come gia praticavano
prima di intraprendere I’ esercizio della scherma ?

Non dimenticherd mai che il cronista della Tribuna
interrogando la schermitrice De Luca (testé regalata
da un comitato palermitano d’ un vezzo di brillanti ),
durante P'ultimo torneo di Roma, dove si ebbe la meda-
glia d‘orﬂ, del come sapesse conciliare la scherma colle
sue attribuzioni di fanciulla, s’ ebbe in risposta: « E per-
ché no ? — Vede per esempio, quest’ abito che indosso
I'ho tagliato e cucito io stessa, »

La scherma, si dird, & solo riserbata all’ uomo, al
ses50 forle, == La scherma induce al duello,




Non 6 vero ‘— pregiudizii — anticaglia ! L’opinione
che la scherma sia un privilegio del sesso forte ¢ erro-
neo. La duellomania non sard mai dalla donna italiana ,
appunto perché incitando al coraggio nobilita 1" animo.
1l coraggio soltanto & capace di nobili sentimenti, mentre
la vilta sarh sempre bassa e repulsiva.

La donna temprata al forte esercizio della scherma
non avra svenevolezze, deliquii, civelterie, dispetti; tatto
qoanto ringagliardisce le membra e lo spirito disdegna
di regola la pubblicita, figuriamoci poi il duello.

Forse che la scherma non pud essere esercizio a-
datto alle donne perché desse cessersbbero di evaporare
quella poesia che incanta — che sedace — capace di
portare un uomo alle stelle o di farlo incanutire in po-
chi istanti ?

Neppur questo. Se vi fu epoca in c¢ui la donna non
venne amata ma idolatrata; se vi fu un tempo in cui la
donna presiedeva alla famiglia in tutta I’ estensione della
sua sanla missione; se vi fu un tempo in cui la donna
costituiva una buona razza; certo fu nel medio evo, T'e-
poca dei trovatori e delle crociate, eppure in quell’ e-
poca quante donne gaddestrarono all’ armi, quante ap-

presero ai propri figh a maneggiarle, quante lrassero sul
loro eavalli a tornei e vi fecero bella mostra d’ardire e

di abilita nel maneggio dell’armi!

« Sul Berithurte Duellen vou Dr. A Kahut si legge :

« Avevano saldati i cappelli con funicelle e alle loro
gonne ricamale in oro, portavano appese le armi che sa-
pevano uasare eccellentemente. » Giovanna d’ Arco ¢ la
per dimostrarlo quanto valga I"arte ed il valore a lempo
¢ luogo ed in prd di cause sante, e cosi Caterina Segu-
rana, Stamura, Bona Lombarda e molte altre donne col
loro coraggio compierono fatti eroici che la storia ha
scrilto a caratteri indelebili.

A questo punto sembrami senlire una risatina s0-
nora accompagnata dalle parole : Dove va maestro colla
testa ?

parlava dell incoerenza della scherma col duello e
viene a Giovanna @’ Arco ?

Ha ragione, mi son lasciato trasportare dall’ imma-
ginazione ecco tatto: ma non cedo una linea di terreno
questa volta. Che vorrebbe m' avessi pid caro quell’ al-

tro coraggio nella donna del quale scrive il Berni od il
Redi
Per voi donne, nuoy' arte caviam fuore
Che siam fanciulle tutte schermidore.

Certo che no — ipolesi per ipotesi sostengo che
nulla pud essere pill giovevole alla donna pel migliora-
mento della razza che la scherma. Che se poi il corag-
gio avesse a mascere in troppa abbondanza meglio cosi,
memori dell’ antico adagio: melius_est
deficere,

abundare quam

L. De Amici.

LETTERA APERTA

Egregio Sig. Armigero

1l fatto & curioso davvero. — Ella serive che mi sono
permesso di esternare idee senza cognizione di causa
ed io, alla mia volta, trovo che la di Lei tirata non pog-
gia sul vero ed é anzi indegna di serio esame. Meravi-
gliato ¢’ Ella potesse occuparsi di cose che non forma=
no il patrimonio della sua seienza Le ho gid scritfo una
gemplice lettera privata allo scopo di sapere se fossein-
corso in uno sbaglio, ma dacché Ella nei numeri 11 e 12
del Virlus afferma e ribadisce il chiodo della mia ignoranza
in materia di scherma e ginnastica, non tenterd di far com-
prendere le cose per forza a chinon vuole o non le pud
comprendere per mancanza di studio o di pratica, ma pro=
curerd di spiegarmi in guisa che mi capiscano coloro che,
per essere all'altezza della questione e fuori d’ogni par-
tito, ponno giudicare con scienza e coscienza.

Premetto molte scuse all’ egregio Prof. De Amici per
la libertd che mi prendo nel di lni periodico e, senz’al-
tro, vengo agli argomenti.

Ella & di parere che fra tutte le applicazioni della
ginnastica la scherma tiene il secondo posto ed io — senza
discutere se la scherma sia un esercizio o un applicazione
della ginnastica, — me le dichiaro perfettamente contra-
rio, ritengo ciog, per pitt motivi, che la scherma occupa
il primo posto.

Soggiunge che il Lagrange sa distinguere negli al-
lievi chi debba piuttosto applicarsi a questo che a quels
I esercizio, ed io, senza far torto al sig. Laagrange, ossers
vo che per saper fare tali distinzioni non oceorre essere un
Lagrange; basia che un maestro abbia qualche anno d'in=
segnamento per trovarsi‘in grado di fare simill distinziont.

Se il Lagrange non ha mai detto che la scherma si
debba insegnare anche ai fanciulli, e dato anche che egli
possegga una tale opinione, cid non yuol dire che i cul=
tovi della scherma siano tutli dell'idea del sig. Lagrange.

11 fanciullo, secondo Lei, quando lascia i banchi della
seuola ha bisogno di sgranchire e non di prestara atten-
yione alla lezione di scherma, — gta bene: ma mi dica
un po': alla lezione di ginnastica non & forse necessario che
il fanciullo stia immobile nei ranghi, e spresti altenzione
all’ insegnante * :

Che la scherma generi lo sviluppo di un muscolo
qualunque al punto da iperirofizzario & asserzione gra-=
tuita da mon pigliarsi sul serio, opponendovisi il fatto che
di uomini deformi per la scherma non se ne veggono
passeggiare su questa terra.

Negare poi lo sviluppo polmonare che si ottiene dalla
scherma & come negare la luce di pieno meriggio, e far
credere ch’ Ella si & esercitata col fiorelto e colla scia-
bola stando seduto in polirona o magari sdraiato in letto,

Ella trova da ridire sulla « buona lezione di scherms
anche colleiliva » e dubita che un maesiro di scherma
possa impartire una tals lezione ai fanciulli delle nostre
scuole, Ebbene, una cosa ho a proporle: La si disturbi un
pochino, la prenda il treno per Novara e venga gui a
passare parecchi giorpi , ed io mi impegno di mostrarle
che 1a buona lezioncina collettiva la si pud imparlire
genza miracoli o peggio.

Leggendo il di Lei articolo io mi persuadd che V. 8.
ammira ed ama la scherma forse perché qualche volia ha
assistito a degli assalti brillanti, ma non credo perd che
Ella sia in grado di giudicare dei risultati morali e ma=
teriali della medesima , alirimenti su per git condivides
rebbe le idee del Bajardo,




E Le par poco il dire: « La scherma & un esercizio
che stanca e non affanna » e percid « ha gid pei giovani
un inferioritd immensa di fronte alla corsa ed al salto.»

- Potrd shagliare,, ma io non dubito di ritenere che
Ella stessa amerebbe meglio essere un discreto schermi-
tore che un buon saltatore o corridore , ed aversi tutta
ver sé 1" inferioritd cosi recisamente affermata,

- Se io lo scrilto I' articolo Prevalenza delia scherma
sulla ginnastica non fu per servire » com’ Ella dice, ad
aleun spirito di corpo, ma per dimostrare realmente cio
che penso e procuro di far apprezzare dal pubblice.

Dice che stenta a credere, che il sig. Cav. Papise
abbia escluso totalmente la ginnastica dal corso magistra«
le: ebbene La si compiaccia in proposito di informarsi
da tutti i maestri useiti dal corso in parola, eppoi mi

“dard ragione; o meglio dia una capatina fino a Roma e
12 potrd dicettamente e de visy accertarsi del come stan-
no le cose. ) R

Vossignoria danque & d'avviso clie non si potrd mai
ottenere nulla di tutto cid che espongo nella mia tiritera
retorica senza avere nella scherma « tnlelletlo ¢ pensieri
gentili », Anzi osservo, che non solo dalla scherma, ma
da qualsiasi altra disciplina non si otterrd mai alcuncha
di buono ove I‘animo non sia inclinato alla moralitd. Che
la moralitd poi la si sviluppi pitt nelle sale di scherma
che in altri luoghi & un altro subbietto da trattare; a me
basta porre il principio che, colla scherma, come con
qualsiasi altra disciplina, si pud nobilitare I' animo del-
1' allievo. : '

Trattiamo i ferro pur not cavalieris
Quest’arte énostra . . . . ; .

Cost il Tasso, e coll’ autorita del Tasso non si can-
Zona, : :

Che il maestro di scherma possa con quest’ arte sol-
tanto formare il carattere dei suoi allievi, anche questa
& una questione suf generts che pudl fornire materia ad
un volume; io dico una cosa ed &: che colla scherma si
apprende il modo di comportarsi in societa.

Un' osservazione per altro quando mai io ho solle-
vato 1" incidente che le societd schermistiche, in fatto di
orale, sono migliori o peggiori delle societd ginnastiche ?
— Perfettamente inutile dunque ch'Ella venisse a par-
larmi di educazione morale, mentre io conosco benissimo
gli Statuti delle societd tanto di scherma che di ginna-
stica, e so che tulti tendono ad un medesimo scopo morale.

Prima di chiudere permetta ad un permaloso della
mwia sorfa di raccomandarle un poco di educazione circa
al modo di dettare gli articoli. Crada pure che, se avessi
volufo, non mi sarebbe mancata la vena di risponderle
per le rime, ma che vuole ! L'uome che in qualsiast di-

- scussione non adopra quei termini voluli dalla pii squi-

ila genlitezza e clie non sa frenare il suo istinlo, 4o lo
tompiango... E per non compiangere me stesso, nulla di
meglio chie di far voti perché Ella riabbia la mente cal-

Jna e serena e commenti a dovere i suoi sepitti, Che se
queste mie spiegazioni e raccomandazioni non- fossero
sufficienti, allora, come Le ho detto, non avrebbe di me-
glio che sobbarcarsi alla noia_d' una passeggiata fin qui
4 Novara : si disputerebbe a sazietd o ayrei il piacere
d"imparare a conoscere personalmente I'egregio sig. Ar-
migero.

Bruno,

Novara 20 gennaio 1592,

E DOMANI!

Con questo titolo Lo Sport Mustrato n. 485 porta un
arlicolo che pel suo spirito, per la sua fine ironia alla
scherma moderna e per una frovata che da molto a pen-
sare, crediamo far cosa grata presentarlo ai nostri lettori,

« B inutile illudersi; 11 mondo & cambiato: alle lunghe
© serene concezioni del sapere, la riecessitd di far presto
ha fatto subentrare la febbre — alla coscienza di essere,
il prepotente bisogno di parere — alla scienza, 'enciclo-
pedia — all’ amore dell’arte, I'opportunitd rimuneratrice,

Alla pittura si va sostituendo 1’ acquarello, o meglio
ancora, 1' oleografla per averne subito mille copie — alla
scultura, la statuina biscuit — all’ opera, I’ opuscolo — al
libro, il giornale: le tragedie sono ridotte ad un atto -
le commedie, a pochades — il melodramma, a taudeviile
il poema, ad un’ ode,,. pitt 0 meno barbara.

La sintesi ha vinto I'analisi, @ Dante non sarebbe oggl
proclamato poeta, che a patto di riassumere in un canto
tutta la Divina Commedia,

Troppe cose si hanno da fare; troppo mondo da ves
dere, e I' unica scuola utile & quella dell’ economia del
tempo. Non eci resta neppur pilt di quello di vivere: per-
sino nei piaceri dobbiamo far presto; d'onde il desiderio

di forti emozioni che compensino con l'intensita la bre-
ve durata.

*

E nel vorticoso affaccendarsi dell' umanitd, soltanto
la. scherma vorreste avvinta alla tradizione scolastica ?

Sono cambiate le armi, & cambiata 1'arte della guer-
ra, e pretendereste ancora i rigidi duellatori che face-
vansi uccidere per non ceders un palmo di terreno ?

Mi vorreste tenere ancora per un anno ad imparare
la botta dritta, quando in sei mesi posso tirare di assalto?

Oh'l io vorrei bene che i famosi schermidori di ven-
t'anni fa, venissero un po’ nelle nostra sale.... ;

Vorrei vederli ora alla prova quei tiratori CONVEN -
zionali,

12 bensl vero che sebbene non decrepito, ricordo be-
nissimo di aver veduto sovente quei convensfonaii, tirar
senza guanto’, senza maschera, ed ( inorridite ! ) non solo
senza corazza, ma nudi fino alla cintola,

E per colmo di convenzionalismo infilare nel bottone
di pelle di daino, un piccolo spillo, perché una bollicina
di sangue accusasse la toccata.

Ma erano assalti poveri : due o tre bottonate al piit
in mezz’ ora di giuoco — sembrava quasi quasi, di assi+
stere ad un duello sul serio.

La pedana aveva un nonsocché di fanereo — nienté
discussioni; non incontri, che I'aver trovato ferro non era
abbastanza sicuro per garantirsi dalle punture; non pa-
rate di testa, non di braceio, non corpo-a-corpo; troppo
rispetto dell'azione perché questa sapevasi far rispettare.,,
un’ apparente rigidita della persona, quasicché tutta la
forza e la velocita fossero riunite nella punta della spada
~— la spada stessa cosi poco flessibile da permettere a
mala pena di scaricare un coupé.




11 givoco ( se giuoco poteva dirsi ) cosl ristretto che
per coloro i quali non lo conoscevano profondamente, era
una noia insopportabile lo assistervi: e gli stessi maestri
dovevano seguirlo attentamente.

Qual differenza,... qual differenza, con gli assalti mo-
derni, dove anche chi non ne capisce nulla si pud diver-
tire ammirando i rapidi scontorcimenti, le celeri evolu-
zioni, e seguendo nelle ampie circolale i nostri floretti
flessibili come scudisci.

Oggi non & necessario conoscere la scherma per giu-
dicar di un assalto: quei colpi dati disopra, disotlo, di
fianco, da tutte le parti — quel saltare — quel retroce-
dere — quell’ avvicinarsi — quel premere a corto di ferro
con ferro per trovar la via d'infilare una stoccata dal-
I'alto a guisa di pugnale — quei testa con testa col re-
lativo digrignar dei denti.. bastano per enfusiasmare e
far batter le mani.

Questi sl che scno combattimenti!

*

Del povero tiratore dei tempi andati, pol, non ne par-
lo: era una vera passione.

Ci voleva del petto — abbisognavano dei muscoli di
acciaio — polmoni di ferro — una resistenza eccezionale,

Dio ci ha dato 1’ elasticitda nelle gambe — ci ha per-
messo di piegare in mille guise il nostro corpo — ci ha fatfo
adatti ai pii grotteschi scontorcimenti: per lo schermito-
re di allora, invece, non si concedevano che dei passi,
delle allungate... perfino il braccio ehe impugnava la spa-
da doveva parer immobile.

Era un rinnegar la natura.

E fosse almeno stata un po' comoda quella posizione
in cui ef obbligavano! Ma nossignore, bisognava sudar
ben bene per avvezzarvicisi: al novizio che mettevano in
guardia sembrava di dover cascare da tutte le parli, e
quando, dopo fanto, ci riusciva a trovar un equilibrio so~
lido e ben piantato, non gli pareva pit di esser fatto di
carne ed ossa, ma di una materia inerte... di masso, o di
ferro, per esempio.

Ora invece tutte le guardie son buone: la fatica non
& che apparente — polvere negli occhi per farsi applau-
dire — tantoché anche la scherma venne compresa fra
le distrazioni muliebri,

Del resto, nei brevi assalti di cinque minuti son con-
cessi dieci riposi... anzi tra non guari, vi saranno agli e-
stremi della pedana due poltrone a sdraio, dove potranno
gli schermitori riposarsi e riprender fiato, Per bacco, pure
agli acrobati del circo si concede il tempo per resplrara .
e per farsi batter le mani.

La scherma non vuole I'estenuamento del tiratore;
ma the sia elastico... e si converta.

*
Quella la scuola di ieri — questa quella d'oggi, Quale
sard quella di domani ?
Domani; o tornerd ad essere il miglior schermitore
il pié-veloce Achille, oppure — il che sard molfo meglio

— potranno i tirdtori introdurre tra il g&viﬁlimo e la
coceia, delle elegantissime pile elettriche , tali che basti
di toceare il férro dell’ avversario-perché questi cada ful-
minato... od almeno almeno, stordito cosi da fargli passare
per lungo tempo la smania di ricominciare. ;

Allora si che dayvvero e¢i guarderemo dal cascare sul
ferro! » :

Bottone.

TUHNEU NTEHNAZIDN ALE

@I PALERMO

Continuazione del Regolamentu-Programma Vedi N. 17.

Assalli di classificazione.

Art. 16. — Gli assalti di classificazione serviranno
per distinguere in tre diverse categorie i concorrenti am=
messi e sperimentati in un doppio giro d' assalti. (1)

1l Giuri potrd sottoporre ad un terzo assalto quei ti-
ratori, sui quali, dopo eseguiti i due primi, non creda di
poter dare un giudizio con piena cognizione di causa.

Art, 17. — Nel primo, non meno che nel secondo
giro, le coppie saranno estratte a sorte, lo stesso giorno
nel quale comincieranno gli assalti,

1 nomi di coloro cui la sorte destinerd, nel secondo
giro, lo stesso competitore del primo, saranno rimbnsso=
lati e risorteggiati, per offenere un acuoppiamantu di=
verso. (2)

Art. 18. — 1l Giurl pronunzierd il suo giuc‘lwm tes
nendo conto dei requisiti, che abbiano i tiratori rispetto
all’ arte, non che alla cortesia dei modi. _

Potra espellere dal Torneo il tiratore che non accusi
i colpi o che manchi, in qualunque modo, alle convenienze
cavalleresche. (3)

Art. 19, — Il merito giudicato coi due criteri suddetti,
verri espresso con punti, dall' uno ai dieci, segnati sopra
apposite schede.

Art. 20. — Quei tiratori che, giudicati nel primo gi-
ro, non ayranno in media sei punti, saranno dichiarafi
genz' altro di terza categoria.

Quei tiratori che, invece, riporteranno dei o piti punti,
saranno ammessi al secondo giro, e giudicati, in questa
seconda prova, di prima categoria, se riportino in media,
non meno di otto punti; di seconda, invece, se non ripor=
tino una tal media. (4)

Art. 21. — In quanto alla classificazione si terrd se-
parato conto del merito che abbiano i tiratori nelle di=
verse armi alle quali si proveranno. :

Art, 22 — Gli ammessi al Torneo saranno premiati
con medaglia d' oro quelli di prima categoria; d'argento
quelli di seconda ; di bronzo quelli di terza.

Le medaglie, perd, saranno di diverso grado secondo
il diverso numero di punti che i premiati riporteranno.

Art. 23. — Si dard altrest ai premiati un diploma in

| prova della classificazione e della medaglia, che oiterranno,
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Art. 24. — 1 tiratori classificati nella stessa categoria,
per diverse armi, avranno una sola medaglia, ed un sol
diploma che attesti la doppia classificazione ottenuta,

Art. 25. — Sard conferita altresi la medaglia d’ oro,
con relativo diploma, a quei sodalizi e maestri, i quali
presenteranno soci ed allievi in numero rispettivamente
non minore di sei, e almeno la metd piti uno, classificati
di prima categoria.

Non godranno di un tal beneficio quei sodalizi e ma-
estri, che non dichfarino anteriormente i {iratori che vo-
gliono presentare a concorrere alla medaglia suddetta.

11 termine utile per tale dichiarazione sard quello
previsto dall' art. 3 di questo regolamento.

(1) Benissimo, anche noi abbiam scritio un articolo combattendo
il disegno che nei Tornei venisse tolta la 3* categoria.

(®) Nulla di pit esatto. Cosi non accadrh a Palermo un fatto
disgustoso che aceadde in un recente Torneo.

(3) L'importanza con cui in questo articolo i tien conto ¢ dei
tequisiti rispetto all' arte ed alla buona cavalleria & veramente
commendevole.

(4) La quota dei punti stabiliti ciod per decimi, temiamo sol-
everi piceoli incidenti. Se fosse stata fissata per ventesimi sarebbe
stata pit opportana. Viene in sppoggio a quanio asseriamo che se
il sei rappresenta uppena la sufficienza, perché uno schermidore di-
chiarato appena sufficiente potrh essere assegnato anche alla 1* ea-
tegoria ? mentre chi & classificato, supponiamo, con un 5 viene sen-
#'altro dichiarato alla 3* V' & un  distacco . troppo: pronunziato in

questa misura.
{N della R )

e

Eccomi ad accontentar quegli abbonati che mi chie-
sero notizie intorno ai duelli dei deputati di cui parlai
nell’ altro numero, e contro 4l guali pende l'istanza per
I’ autorizzazione di procedere.

Le cause che spinsero cotesti onorevoli ad incrociare
il ferro sono:

Il Deputato Ungaro & imputato  di un duello col
signor Sacerdoti direttore del giornale il Don Marzio, av-
venuto nel 16 luglio scorso per questioni di lotte gior-
nalistiche,

Lo scontro alla sciabola termind con due contusioni
ed tina lieve ferita cutanea al braccio destro riportata dal
Sacerdoti, e gli avversari si separarono stringendosi la
fhano.

L! onor. Antonelli si & battuto il 30 ottobre alla spa-
da, col capitano Sebastiano Martini, anch’ esso esploratore
africano, : 35

E anche questo duello ebbe lievi conseguenze, poiché
il Martini riportd una lesione alla globella del naso a si-
nistra, che in pochi giorni fu rimarginata, 11 duello del-
I’ Antonelli fu per polemiche giornalistiche intorno. alla
questione africana,

L’onor, Barzilai nel 17 maggio u, s, sostenne in Roma
un duello alla sciabola con il capitano di cavalleria Bozzi
Angelo. In questo scontro I' onorevole Barzilai riportava
una ferita alla regione frontale parietale destra, ed altra
nella regione destra del dorso, dichiarata guaribile in quin-
dici giorni, Questo duello ebbe per motivo il noto inci-
dente del Comizio di Santa Croce in Gerusalemme.

Il quarto duellante & 1’on, Baroni il quale ritenen-
dosi offeso da un articolo pubblicato nell’ dvanguardia ,
giornale di Cosenza, sfidava il signor Venturino Del Giu-
dice consigliere provincale. Lo scontro ebbe luogo nel 12
agosto 1, 5. e non produsse lesione alcuna, avendo il Bas
roni, dopo il primo assalto, fatto cadere di mano la scia
bola all’ avversario, e cosi per giudizio dei secondi, essen-
do stata dichiarata chiusa la partita,

Contro il deputato Roux due sono le domande a pro-
cedere.

Il primo duello egli lo ebbe in Torino il 7 luglio
scorso col deputato Daneo.

Lo scontro ebbe luogo alla sciabola a causa di un-ar-
ticolo pubblicato nella Gazgetta Piemontese, ed il Daneo
fu leggermente ferito allavambraccio destro.

1l secondo duello di Roux lo ebbe col signor Do-
menico Narratone, in Torino il 3 novembre 1887, Lo scontro
ebbe luogo alla sciabola, a causa di un articolo pubblicato
nella Gazzetta Piemontese del 24 ottobre 1887, e non ebbe
altra conseguenza che leggieri lesioni riportate dal Narra-
tone, dichiarate guaribili in quattro giorni.

Il sesto duellante & I’ onor. De Bernardis.

Il duello ebbe luogo nel luglio 1889, alla sciabola
col conte Antonio Gaetani di Laurenzano, e per un ar-
ticolo pubblicato nel giornale di Napoli La lega del bene,
dal quale si credette offeso I' onor. De Bernardis che ri-
portd nello scontro una lieve ferita alla spalla destra,

Segue poi I’ on. Placido, imputato di duello avvenuto
il 16 settembre 1889,

Lo scontro ebbe luogo alla sciabola col cav, Sebastia-
no Poli ed ebbe per conseguenza una lieve ferita ricevuta
dal Poli alla guancia destra. La causa di questo duello &
in una polemica giornalistica avuta dal Poli con I'on, Placido.

Ultimo imputato finalmente & I’ Arnaboldi chiamato
a rispondere di duello avvenuto il di 11 ottobre 1890.

11 duello ebbe luogo alla sciabola col sig. Gaetano Valle,

La causa di questo duello & una lettera dell’ Arna-
boldi, pubblica!:a dai giornali di Pavia, e che fu reputata
come offensiva dal Comitato democratico dei reduci di Pavia,

Il Comitato deliberd di chiederne soddisfazione con
le armi a mezzo d'alcuno dei suoi membri, e fu sorteg-
giato il Valle,

Il Ferrari ed il Giampietro verrebbero processati non
come duellanti, ma come padrini,

e

- Ed ora vediamo in qual modo il codice vecchio ¢




quello nuovo possano condannare tutti questi duelli se-
- condo la natura che ebbero le lievi ferite.

Per i duelli avvenuti sotto I' impero del vecchio co-
dice la pena del carcere varia tra il maximum di sei mesi
¢ il minimum di sei giorni, commutabili nel confine,

Per iduelli avvenuti sotto il nuovo codice la pena
varia fra il maximum di quattro mesi e il minimum di tre
giorni di detenzione.

Vedete ironia del caso! Neanche in tale occasione
il codice nuovo non corrisponde a quella vantata potenza
& arrestare il duello, che gli veniva attribuito con tanto
calore; prove ne sia che gli effetti furono peggiori di quelli
riscontrati col codice vecchio, giaccht duelli ne accadero
pits sotto I impero di quello, che con questo.

X

Noi ci auguriamo che listanza per I autorizzazione a
procedere che porta la data del 24 settembre 1890 e fu pre-
sentata alla Camera nella seduta del 26 novembre 1891 0
continui ad cssere rimandata finché non vi sia pid il caso
di ritornar sull’ argomento, oppure che contemporaned=
mente all’ istanza venga presentata alla firma reale I' am-
nistia per tutti gl’ imputati, che se cib non accadesse si
andrebbe incontro a delle ingiustizie proprio marchiane.

Eccone parecchie:

Diverse sono le Procure che chiamano di procedere
contro i deputati che duellarono e percid diverse saranno
le interpretazioni dei giudici. Prova ne sia che la Procura
che maggiormente inveisce contro gli On.li Barzilai, Fer-
rari e Gianpietro & quella di Roma dipendente dal Sena-
tore Auriti, nel mentre talune altre non fanno che rispon:
dere agli ordini della Procura generale, altri finalmente Vi
¢i addivengono proprio attirati pei capelli.

Che ne uscirebbe nel caso che I istanza ricevesse an-
che un suffragio?

Imparzialith sopra imparzialitd, vale a dire che per
lo stesso reato, forse per I’ identica causa e simile risul-
tato dello scontro, parecchi deputati verrebbero assolti, al-
tri condannati, su taluni si adopererebbe ancora il codice
vecchio, per quelli accaduti piti di recente il nuovo, in-
somma non @n peso ed una misura ma cento pesi e cento
misure. Per esempio non fa bisogno essere astrologhi per
vedere che quelli che verrebbero peggiormente trattati sa-
rebbero quelli citati dalla Procura di Roma,

*

Perché questi e non gli altri? Forse perché accaddero
sotto al naso del governo? ;

No giacché ne accaddero ben altri duelli a Roma, senza
che alcuno si fosse incomodato guardarvi dentro, tanto &
vero che dalla lista dei processanti mancano i protagonisti
del duello piti clamoroso, che abbia avuto luogo nel 1891,
proprio in Roma sotto il naso del governo e della polizia,
e sotto I’ occhip dei magistrati,

1l duello di cui si tratta & quello accaduto tra gli o-
norevoli Gandolfi e Franchetti, in conseguenza di antichi
dissapori circa la politica africana.

1l clamore dal medesimo sollevato & stato cosi gran-
de, che neppure sommato insieme quello di tutti gli altri
pud agguagliarlo: e la scandalo, se scandalo ¢’ &, fu cos
divulgato, che gli altri nove o dieci duelli potevano re-
stare impuniti , senza che alcuno li ‘ricordasse neppure,
mentre di quelli non si pud parlare, senza che il silenzio
sul duello Gandolfi-Franchetti diventi una potente accusa
contro la decantata indipendenza della magistratura,

Laseiamo a parte la prerogativa parlamentare conte-
nuta nell’ articolo 45 dello Statuto, e la questioﬁe giuri-
dica, che la relazione risolve proponendo l'autorizzazione ;
lasciamo da parte quella prerogativa che vien concessa alla
divisa di definire le proprie vertenze cavallerescamente; resta
sempre la questione che sorge dalla disuguale, e quindi ingiu-
sta applicazione della legge, che non potrd nel caso di duello
mai e poi mai essere imparziale, avere ciok un’eguale trat-
tamento per tutti, se poi duelli non verranno giuridicamente
ficonosciuti i Tribunali & onore; se la legge pel duello
non verrd modificata nel senso che le punizioni pei reati
di duello sieno morali e non materiali - materiali lo siano
nelle recidive - il confine finalmente per i duellatori im-
penitenti, nevfalgici, che rappresentano insomma altrettanti
soggetti  patologici.

ANCORA DUELLI

Causa tante cose scritte sul conto della vedova Rat-
tazzi all’ epoca del processo d’ Angouléme, il sig. Bonaparte
Wyse, fratello della Ratazzi ha mandato i suoi padrini;. al
pubblicista Lepelletier che aveva detto liberamente il pen-
sier suo intorno alla di lui sorella, sul proprio giornale
¢ nel contempo ha esplicato la proprio deliberazione di
sfidare dopo questo duello altri giornalisti.

Quello perd che ha parlato di meno e condotte le
cose pitt al concreto & il conte di Solms, figlio della Rat-
tazzi che si & battato per I identica causa col Lepelletier,
che dopo cinque assalti rimase leggermente ferito,

*

Nelle vicinanze di Amburgo ebbe luogo un duello
alla pistola fra due signori conosciutissimi nel mondo del-
lo Sport.

Uno dei duellanti rimase morto sul tereno.

* ;

Il Temps dice che si cambierd di residenza al 1.° reg-
gimento ussari che si trova a Marsiglia, per uno  strano
duello.

1l colonnello Bassae e il capitano La Cressoniere, eb-
bero un diverbio in caserma, Il capitano minaccid il go=
lonnello.




Questi gli rispose :
. — Potrei infliggervi due mesi d'arresto, Preferisco
, attraversarvi il petto con la spadal
Dopo queste parole, colonnello e capitano entrarono
' nel maneggio e si batterono, Il colonnello riportd tre leg-
giere ferite, :
Pare che il capitano sard destituito e che il coman-
dante del reggimento verrd collocato a riposo.

Bottadritta,

Torneo Internasionale dl Stherma a1 ?u]gm, Ben gentilmente
favoriti dal Comitato del Torneo, del Bollettino concernenta la Gran
festa Schermislica sappiamo far cosa grata ai nostri lettori riportarlo.

« Abbiamo U'onore di annunsiare che, in virti dell'art. 1 del
Regolamento-Programma inviatole, il Torneo intérnasionale di
sclherma avrd luogo nella grande Sala delle Feste dentro il Palasso
dell’ Esposisione. Naszionale, dal 3 al 46 del p. v. Aprile e che
il termine wtile per I' ammissione scade il 418 Marso.

Sollecitiamo percid la 8. V. lllma a volere inviare la sua
adesione per poterle, al pit presto, trasmetiere la Tessera d'iscri-
zione ¢ la carta di riconoscimento che le faranno godere le yi-
dusioni, di circa il 50 per 100, sul presso del viaggio in fer—
rovia ¢ del passaggio sui piroscafi della N. G, I.

Solenne invero speriamo il successo della festa che Palermo
offre agli schermidori, giacché ¢ il primo Torneo intérnazionals
che si d& nella Capitale dell'Isola. = E come la numerosa schiera
dei Siciliani cultori della nobile arte non é mai mancate ai
Tornei del Continente, cosi confidiamo che gli egregi colleghi non
mancheranno di onorarci del loro intervenio.

La CoxmissioNg
Presidente : Generale A, Scalia — Vice—presidenti : Cavaliera Lo—
renzo D' Ondes Cottui, Cav.Luigi Cosenz —- Segretario : Cav.
Ignazio Virzi — Membri: Cav. Federico Ferina, Cav. Cesare
i Alaimo, Cav. Fritz Schopen, Barone Emanuele di San Giu-
= seppe, Barone Alessandro Milletari, Principe di Castelreala,
Cav. Francesco di Policastrello, Ginseppe Raimondi, Ernesto
Caneva, Avv. Angelo Bullara, Cav. Antonio Palizzolo.

Palestre Marziall. Dal Bollettino del Fascio Marziale, gentil-
mente inviatoci dall' lll.mo Tehente Colonnello E. Beriet, Consolo
murziale, apprendiamo con grandissimo piacere che la nobile istitu-
tuzione va propagandosi non solo nei piceoli eentri quali per esem-

io Rocea San Felice , Nusco, San Stino di Livenza, Tossignano,

zzano ove s’ impiantarono altrettante palestre, ma anche a Catania
citta di 100 mila abitanti ove merce I ardita e patriotica iniziativa
del P'rof. Prampolini, la formazione della palestra & diventato anche
cola un fatto compiuto.

Per 1I'importanza che ha Catania & da presagirsi diverrd la
Palestra-modello per le grandi citti.

Quanto prima incomineieranno la istruzioni domenicali in piaza
d'armi nel menire & gii slato istituito una fanfara di ben trenta
‘trombettieri, s

Un bravo di cuore ai promotori di tanto utile, nobile & pa=
triotica istituzione. Utile inquantochi la nazione armata non toglie-
rebbe tante bracein quante le toglie l'esercito permanente, all'indu-
atria, alla campagna ed al commercio; nobile perché la nazione
armata ¢ quanto v' ha di piit nobilmente fiero per un popolo ; pa-
triotica perché permettendo di diminuire 1'esercito permanente, che

“colla marina costa la bella pinnola di 361 milioni all’ anno, (1) di=
minuite le spese, diminuite le tasse, il popolo diventerh il pit va-
lido difensore del suo paese e delle istituzioni che lo governano.

Nessuna forza d' eserciti valse mai a frenare alcuna nazione
malconienta , né nazione alcuna fu mai pii forte di quelle soddi=
sfatte dell’ essere loro. *

Non vogliamo rispondere all' obbiezione che cenio antiquari ci
faranno : diminuendo 1' esercito saremmo assaliti. E una frase e
nulla pii. Siamo forse circondati da nazioni di ladri e di assassini ?
e quando pur fosse ¥ Nazione arwata — nazione forte.

Queste nostre parole che parranno a non pochi troppo ardite,
sono I espressione del nostro profondo convintimento, dichiarando
ehe da oggi in avanti ci occuperemo di quesian \importante istitu—
zione con tutto 1' interessamento possibile. :

}":’T --_'_?J, .-.
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Veritas.

[1] Dali’ Almanaceo di Gotha-

Saremo grati ai tribuni delle Palestre Marziali, se vorranne fa-
vorirei notizie d' ordine particolara relative allo sviluppo istruttive
¢ morale delle Palestre da loro dipendenti.

Onorificenza. Il Re dietro proposta del ministro Pelloux, ha con-
ferito al Cav, Masaniello Parise, la croce di cavaliere deil‘ordine
mauriziano. _

Noi mandiamo per questa fatto le nostre pili ealde e vive con-
gratulazioni all' illusire Professore e siamo lieti anche per vedera
in quale stima tenga la nobile arte il capo dello Stato.

8p all’ onorare la scherma 8. M. aggiungesse anche la prote—
zione, la presente epoca poirebbe chinmarsi quella del rinascimento
dell' arte schermistica.

a*

L' egregio sig. Vincenzo marchese della Motta d' Affermo, per
il quale la fama della sua valentia nella scherma, ocoupb e ben di
frequente la stampa italiana ed estera, ¢ stato nominato socio ono=
rario del Circolo fiorentino di scherma,

Sotto questa rubrica oggi riforniamo ai duelli fem-
minili che togliamo da quel bellissimo e splendido giornale
che & « La Scena Iliusiraia » che pubblicasi a Firenze
e del guale ha I' onore d’ esserne il Direttore - Proprie-
tario il sig. Pilade Polazzi.

Il fatto succede in Germania, e ne siam molto con-
tenti stante che noi italiani lasciamo la gloria dei duelli
muliebri agli stranieri.

La contessa Lodoiska R."™* vedova di un Generale,

~slava per isposare in seconde nozze il barone di Traut-

tmansdorf (1). Un suo competitore, il barone di Ropp lo
scherni con una poesia satirica e ne successe uno scon=
tro. Ma, sul terremo, il barone di Ropp si fece sostituire
da un amico (econsenziente il Trauttmansderf), e I'amico
di Ropp uccise I' avversario. Allora il testimonio del ba-
rone ucciso insultd il Ropp chiamandolo vigliacco, que-
sti fu costretto di impugnare un’arma e, battutosi col-

- I'"avversario lo feri a morte. L' avversario non era altri

che la contessa Lodoiska vestita e truccata da uomo,
Riconosciutala, il barone si trapasso il cuore con la spada,

[1] N. d. R. — Per facilitarn ai lettori il compito non lieve di
leggere questo nome consigliamo loro di leggerlo cosi: Salcrant
poi uno sternulo.
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